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会食を楽しむ会は１９９３年９月に第１回を開催しこの２５年余で9２回（２
０１９年９月）を迎えました。
現在会員数は約１００名で、各回の参加人数は２０－３０名です。
年度は４月から翌年の３月まで、会は４・７・９・１２・２月に年５回開催して
おりましたが、2018年度からは多少のんびり開催しています。
年間のテーマは、
２０１５年度は地中海と瀬戸内海で、
２０１６年度はオリンピック（開催地）でした。
２０１７年度は東北ー日本・欧州（宮城県・福島県・東欧・北欧ほか) の
料理合計５回を実施しました。
2018年度からは特にテーマを設定せずに、和・洋・中・イタリアン・エス
ニックその他料理のバランスをとり企画しています。
会食会費は６千円を目処としており、年会費（通信費）として、Eメール
会員には参加の都度百円を徴収しています。
第92回では保存・復原された東京駅丸の内駅舎の雰囲気を満喫して
きました。
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